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Théâtre : Cours de théâtre et

coaching avec Amélie Zaroukian

Formation 5 jours / 5 castings –

Axe et formation / Studio Ciné

Casting

Diplôme en communications

appliquées – Institut Supérieur de

Formation Sociale et de

Communication (Belgique)

Spécialisations : presse écrite et

copywriting

LANGUES : 
Français (langue maternelle)
Anglais (scolaire)

LOISIRS :
Voyages, théâtre, cinéma, séries, lecture, rencontres

PARTICULARITÉ :
Depuis 1989, se déplace en fauteuil roulant suite à
un accident de sport.

2019 - 2025
One Woman Sit-Up Show :  Écriture et
interprétation STEF BINON, France et Belgique.
Festival Off d'Avignon 2021 au Théâtre Les Étoiles.
Tournée France et Belgique en 2022. Nombreuses
représentations en 2023, 2024 et 2025 (en cours).

2021 - 2025
Compagnie Laurelle et Landie : sensibilisation au
handicap en duo.  Écriture et interprétation STEF
BINON : collèges et lycées, jeune public, entreprises,
collectivités, associations...

Rôle de Brune Reynaud, laborantine, épisode
1366 "Un Si Grand Soleil" / Avril 2024
Rôle d’utilisatrice de transport en commun –
Film publicitaire Transport Montpellier / Mai
2024
Figuration Film publicitaire Hôtel Accor Arena /
2024
Figuration Téléfilm "Meurtre à Nîmes" / 2024
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